
Fabriquer son biais 

Comme son nom l’indique, la bande de biais est coupée dans le biais du tissu, ce qui lui confère 
souplesse et élasticité.  

� �  

Les différentes formes de biais 

Le biais se présente soit à plat, soit replié, soit préplié. 

�  

�  

�  
On trouve du biais tout fait en mercerie, mais vous pouvez aussi le fabriquer vous-même. Attention 
cependant, confectionner son propre biais demande beaucoup de tissu.  
C’est une pratique à réserver si vous ne trouvez pas ce qui vous convient en mercerie. 
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Fabriquer son biais 

Pour fabriquer vous-même votre biais, découpez plusieurs bandes de votre tissu à 45 degrés des lisières.

�  
Assemblez les bandes en disposant les extrémités endroit sur endroit à angle droit. 
Cousez les deux morceaux ensemble au point droit à 45 degrés en diagonale. 

�  

�  
Retournez l’assemblage envers face à vous. 
Ouvrez les coutures au fer et dégarnissez les marges de couture. 

�  
Vous avez une bande de biais de la taille qui vous convient. 

�  
Il faut maintenant replier le biais au fer à repasser. Pour cela, repliez chacune des longueurs  
vers le milieu en veillant à ce que les plis soient de la même largeur des deux côtés.
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